
REGLAS DE JUEGO 

VOLEIBOL MIXTO 

 

1. Jugadores 

 Cada equipo deberá dar de alta como mínimo a tres (03) mujeres. 

 En cada partido el equipo estará conformado por seis (06) jugadores en cancha de los cuales 

uno (01) debe ser del sexo opuesto (F), pudiendo iniciarse con un mínimo de cuatro (04) 

jugadores.  

 El torneo será dirigido a todos los socios y familiares con servicio de parque SCYF.   

 Es obligatorio estar registrado y mostrar credenciales. 

 Mandar altas al menos en 48 horas antes del juego. 

 Un jugador no puede participar con 2 equipos. 

 

2. Sistema de Juego 

 El desarrollo de los partidos se efectuara de acuerdo a los horarios programados mediante el 

portal de Zione, teniendo una tolerancia de 10’ en el primer juego de lo contrario el equipo que 

no se presente perderá por defaul. Pasado el tiempo de tolerancia y si el equipo desea esperar 

se jugaran 1 set de 25 puntos. Ya que el primer set se le dará por ganado al equipo de 

puntualidad.  

 Solo si los capitanes llegan a un acuerdo se podrá reprogramar el partido, teniendo que dar una 

cuota de recuperación de $ 300.00 el responsable de dar el dinero será el equipo que llego 

tarde en caso de que quiera jugarlo en ese momento o reprogramarlo.  

 Se jugará a 2 de 3 sets, los tres a muerte súbita. Los sets 1 y 2 se jugarán a 25 puntos y en 

caso de un tercero será de 15 pts. No habrá diferencia de 2 puntos en ningún set. (a excepción 

de los play-off)  

 Sistema de desempate: 2 equipos: 3 equipos:  

1. Set a favor vs set en contra 1. Set a favor vs set en contra  

2. Juego entre si 2. Puntuación  

3. Puntuación 3. Más sets ganados  

4. Más sets ganados 4. Juego entre sí  

 

3. Acciones de Juego 

 En caso de que un equipo no tenga a una mujer podrá ponerse de acuerdo con el capitán del 

equipo contrario para que puedan jugar con puros hombres, pero del equipo contrario podrá 

escoger a un jugador quien tendrá que tocar la pelota siempre para poder pasar el balón como 

aplica en el caso de una mujer y también el equipo contrario puede decidir cambiar de jugador, 

en otro set, para que haga esta misma función. (En caso de que el capitán adversario este de 

acuerdo). (Podrá realizarse solo 1 juego de esta manera por temporada).  

 Los hombres deberán realizar el saque por abajo del hombro, de frente y con el puño cerrado, 

el saque de la mujer es libre.  

  El hombre podrá rematar de la zona de zagueros (atrás de la línea de 3 mts) únicamente de 

base sin saltar (con ambos pies en contacto con el suelo, solo por biomecánica del movimiento 

se podrá despegar el talón). 



  La mujer podrá rematar de cualquier zona, el hombre solamente podrá bolear y golpe bajo, en 

caso de rematar fuera de la zona permitida, perderá el punto.  

  El hombre no podrá bloquear, ni saltar bajo ninguna circunstancia al pasar el balón (sólo podrá 

saltar para dar un pase o en la recepción). Cualquier jugada donde el hombre salte y pase el 

balón se marcará punto en contra. 

 Obligatoriamente, la mujer deberá tocar por lo menos 1 vez el balón, antes de pasarlo a la 

cancha contraria.  

 El hombre podrá pasar el balón sin que lo toque la mujer solamente en la recepción del saque. 

 El balón puede ser tocado con cualquier parte del cuerpo.  

 

4. Reemplazo de jugadores 

 Los reemplazos sólo pueden tener lugar antes del toque de silbato para el saque. Al comienzo 

de cada set, después que el árbitro verifica la formación inicial, o mientras el balón está fuera 

de juego. 

 

5. Control de los partidos 

 La conducción de los partidos será a cargo de un (01) árbitro calificado por el comité de 

Deportes SCYF. Solo en finales podrán ser 2 jueces a cargo del partido.  

 El árbitro es la única autoridad dentro de la cancha. En consecuencia, sus fallos son inapelables 

y es el único autorizado para suspender un partido, cuando la ocasión lo amerite. 

 Acuerdo de capitanes: por falta de balones, credenciales, prorrogas y por falta de mujeres.  
(Revisar acuerdo de reglas en Junta previa equipos con experiencia).   

 En caso de malas condiciones del clima el partido puede suspenderse por: lluvia, tormenta 

eléctrica, viento etc. reprogramándose al finalizar etapa regular, algunos partidos tal vez no se 

reprogramen, esto de acuerdo a las necesidades del torneo.   
 

6. Sanciones del Voleibol Mixto 

 Se inhabilitará del campeonato a los jugadores que agredan y/o provoquen de palabra al árbitro, 

jugadores, dirigentes o público. 

 Si el árbitro llegara a expulsar a un jugador, este quedará inhabilitado por un partido del 

campeonato. 

 Se inhabilitará hasta por dos partidos cuando se lesione a otro jugador por causa de jugada 

brusca o mal intencionada que merezca la expulsión por parte del árbitro. 

 

7. Premios 

 Trofeo del torneo 1º lugar y 2º lugar 

 

Todo lo no previsto en el presente reglamento será resuelto por el comité organizador y sus fallos serán 

inapelables. 

Fomento Deportivo 

Comité organizador 


